
Test de personnalité :
Ce test de personnalité à pour but de perme�re au pra�cien qui va 
vous suivre, de mieux vous connaître. Il servira comme point 
d’introduc�on en début de séance. 
Répondez donc sans retenue en vous libérant d’un quelconque 
contrôle ra�onnel afin de laisser votre imagina�on s’exprimer, sans 
la réfréner.    

Instruction :
Que représente pour vous les mots suivants? Donnez 2 adjec�fs pour chaque mot.
Exemple : Pour moi le singe est malin et agile.
    

Classez les termes suivant, de 1 à 5, par ordre de préférence (le 1 est celui que vous préférez) :
    

Le Chien :

Le Cheval :

La Vache :

Le Cochon :

Le Tigre :

Le Mouton :

Le Chat :

Le Rat :

Le Café :

L’Océan :

Nom : Prénom :


